PLANIFICACION MINUTA SEMANAL CAMPUS VILLA SAN PEDRO

2023
Régimen
Al . .
muerzo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
HIPOCALORIC | 4UEVO RELLENO CON | ESCALOPA KASLER POLLO ASADO CON PAPA RELLENA C/ENS. ATUN CON ENS.
0 ENS. CON ENSALADAS ENSALADAS.
ENSALADA ENSALADA ENSALADA ENSALADA ENSALADA
COMUN TALLARINES CON CAZUELA DE CERDO POLLO ASADO CON VIENESAS CON LENTEJAS | PASTEL DE PAPAS
SALSA BOLONESA CON CHUCHOCA O PURE O PAPAS RELLENAS CON
ESCALOPA KASLER ARROZ
CON ARROZ
HUEVO CON FIDEOS HAMBURGUESA SOYA | QUINOA CON ENS. LENTEJAS GUISADAS HUEVO FRITO CON
VEGETARIANO | ATomATADOS CON ARROZ PURE.

MARCIA GONZALEZ V. NUTRICIONISTAU de C




COLACION ECONOMICA $ 3000 (PLATO DE FONDO +PAN) SOLO ALUMNOS

COLACION SIMPLE $ 3.500 (PLATO DE FONDO + JUGO+PAN)
COLACION COMPLETA $3.800 (PLATO DE FONDO +ENSALADA O POSTRE+JUGO+PAN)

ALMUERZO COMPLETO $4.000

MARCIA GONZALEZ V. NUTRICIONISTAU de C



