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{Como se transforman los
alimentos en energia para
nuestro cuerpo!

{Qué sucede después de
masticar y tragar un alimento?

Para ila comida ese es solo el inicio
de un largo camino en nuestro
interior, en un proceso llamado
digestion.
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ESTRUCTURA DEL SISTEMA
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GLANDULAS ANEXAS

(,Q.E : Glandulas salivales:
hay dos tipos de glandulas
salivales, las mayores y
las menores. Las glandulas

| salivales secretan saliva con
enzimas digestivas, como la
amilasa salival o ptialina, que
estudiaremos mas adelante.

Higado: es una glandula que se Pancreas: esta ubicado

ubica en la parte superior de la por detras del estéomago.
cavidad abdominal. Sus células ‘ ( El pancreas produce jugo
especializadas producen la bilis, i pancreético con enzimas
quido que se almacena en un argano : ' que permiten la digestién
[lamado vesicula biliar y que facilita de proteinas (proteasas),

la digestion de los lipidos. La bilis
es secretada en la primera porcion
del intestino delgado, el duodeno, a
través del conducto colédoco.

carbohidratos (carbohidrasas)
y lipidos (lipasas). También
cumple la funcién de producir

normonas.

Vesicula biliar




ETAPAS DEL PROCESO DIGESTIVO

| Z;? DIGESTION
BOCA

DEGLUCION

W

INTESTINO DELGADO
(DUODENO)

ESTOMAGO y ).

INTESTINO DELGADO
(YEYUNO E ILEON)




INGESTION Y DIGESTION

Cuando masticas un alimento en la boca

(1), las glandulas salivales (2) producen la \ A
saliva que lo convierte en bolo alimenticio. €, |
La saliva contiene la amilasa salival, enzima ) )
que digiere el almidén. " A




TRAVESIA DE LOS ALIMENTOS

El bolo alimenticio
pasa desde la boca al
eséfago (3) y, a través
de él, avanza hacia el
estébmago.




DIGESTION

« Unavez en el estdbmago (4), el bolo alimenticio

_.se mezcla con el jugo géstrico. Esta sustancia

;) transforma el bolo en quimo mediante la
pepsing, la enzima que degrada las proteinas.
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El quimo llega al duodenc en

elintestino delgado (5). A,
pancreas e higado vierten

SUS secreciones.

El higado (6) produce bilis,
sustancia que emulsiona las . {

v \\

grasas. ™\

El pancreas (7) livera pug& _,
pancredtico, que coﬂﬂen!
las enzimas que d-g‘g en
carbohidratos, protemas y

lipldos & N
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cQué funcion tienen las enzimas sobre los
nutrientes?
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cQué funcion tienen las enzimas sobre los

nutrientes?
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ABSORCION

[ ;C6mo se lleva a cabo este proceso? |

'/.Las vellosidades son pliegues
del intestino delgada y las
microvellosidades son pliegues
de la membrana plasmatica

de las células epiteliales del
intestino. Ambas permiten
aumentar la superfcie de
absorcidn de nutrientes.

5t

/Al interior de cada vellosidad hay
capilares sanguineos y linfaticos
que se encuentran formando una
red justo por debajo de la mucosa
del intestino delgado. Por los
capilares sanguineos ingresan
aminoéacidos y monosacéridos
directamente al sistema
circulatorio. Los dcidos grasos, en
tanto, siguen un camino distinto
por los capilares linfaticos, para Células epiteliales
luego incorporarse a la circulacién
sanguinea.

A Vellosidades

( Absorcién de los nutrientesJ
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Luego de ser absorbidos, los nutrientes

son transportados a todas las células del
cuerpo a través del sistema circulatorio,
que se estudiard mas adelante.
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EGESTION

f Intestino grueso w

Colon transverso

Colon ascendente « Estructura del

intestino grueso

Los restos no digeridos su-
ben por el colon ascendente.
En esta region del intestino
grueso ocurre la reabsorcion
de agua y sales minerales.
Ademads, se absorben la vita-
mina K y el acido félico.

Colon
descendente

En su viaje por el intestino grueso,
las heces se van compactando de-
bido a la absorcidn del agua. Estas,
al acumularse en el recto activan Ciego—
una sefial que llega al cerebro para
que sean eliminadas del cuerpo a
través del ano.

En el colon descendente,
los residuos se almacenan
en forma de heces fecales.

Apéndice

Recto Colon sigmoideo

Ano



GRACIAS POR SU ATENCION

AHORA, A TRABAJARI!!




